
20	
  ados	
  avec	
  brio™	
  2011	
  

	
  
Ivneet	
  Bains	
  
Surrey	
  (Colombie-­‐Britannique)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Ivneet	
  a	
  quitté	
  l’Inde	
  pour	
  le	
  Canada	
  en	
  2007.	
  Peu	
  de	
  temps	
  après	
  son	
  arrivée,	
  elle	
  a	
  fondé	
  Math4me,	
  un	
  
organisme	
  de	
  mentorat	
  qui	
  aide	
  les	
  jeunes	
  Canadiens	
  à	
  s’épanouir	
  à	
  l’école	
  et	
  dans	
  leur	
  vie	
  personnelle.	
  
L’organisme	
  est	
  géré	
  par	
  des	
  étudiants	
  de	
  niveau	
  secondaire	
  et	
  universitaire	
  et	
  il	
  se	
  concentre	
  sur	
  les	
  
mathématiques	
  et	
  la	
  promotion	
  de	
  la	
  confiance	
  en	
  soi	
  par	
  l’entremise	
  d’activités	
  oratoires	
  telles	
  que	
  des	
  
débats.	
  «	
  L’intimidation	
  et	
  le	
  manque	
  de	
  motivation	
  et	
  de	
  modèle	
  à	
  suivre	
  chez	
  les	
  élèves	
  :	
  c’est	
  ce	
  qui	
  
m’a	
  poussé	
  à	
  vouloir	
  changer	
  l’attitude	
  des	
  élèves	
  à	
  l’aide	
  du	
  bénévolat	
  »,	
  nous	
  dit	
  Ivneet.	
  Math4me	
  
compte	
  aujourd’hui	
  seize	
  employés	
  et	
  a	
  touché	
  la	
  vie	
  de	
  plus	
  de	
  300	
  élèves.	
  Les	
  résultats	
  scolaires	
  de	
  
certains	
  participants	
  ont	
  augmenté	
  de	
  60	
  pour	
  cent!	
  Ivneet	
  se	
  consacre	
  entièrement	
  à	
  Math4me	
  et	
  
prévoit	
  étendre	
  ses	
  activités	
  pour	
  influencer	
  plus	
  d’un	
  million	
  de	
  personnes.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  
Jennifer	
  Cloutier	
  
Toronto	
  (Ontario)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Jennifer	
  consacre	
  sa	
  vie	
  à	
  l’amélioration	
  de	
  la	
  vie	
  des	
  personnes	
  handicapées	
  et	
  à	
  celles	
  souffrant	
  de	
  
maladies	
  chroniques.	
  Après	
  avoir	
  perdu	
  l’usage	
  de	
  ses	
  jambes	
  à	
  sept	
  ans	
  dans	
  un	
  accident	
  de	
  voiture,	
  
Jennifer	
  a	
  décidé	
  qu’elle	
  ferait	
  une	
  différence	
  dans	
  ce	
  monde.	
  Son	
  expérience	
  personnelle	
  nourrit	
  la	
  
passion	
  qu’elle	
  voue	
  à	
  la	
  recherche	
  en	
  biologie	
  sur	
  les	
  cellules	
  souches.	
  Elle	
  étudie	
  actuellement	
  le	
  
développement	
  humain	
  et	
  la	
  régénération	
  biologique	
  et	
  elle	
  fait	
  don	
  du	
  fruit	
  de	
  ses	
  recherches	
  à	
  la	
  Stem	
  
Cell	
  Society	
  de	
  la	
  Harvard	
  Medical	
  School.	
  Son	
  parrain	
  de	
  20	
  ados	
  avec	
  brio,	
  professeur	
  émérite	
  de	
  la	
  
faculté	
  de	
  neurobiologie	
  de	
  Harvard,	
  fait	
  l’éloge	
  de	
  Jennifer	
  disant	
  qu’elle	
  est	
  «	
  l’une	
  des	
  étudiantes	
  les	
  
plus	
  impressionnantes	
  et	
  probablement	
  la	
  plus	
  impressionnante	
  »	
  à	
  qui	
  il	
  a	
  eu	
  le	
  plaisir	
  d’enseigner.	
  «	
  Je	
  
suis	
  vraiment	
  motivée	
  par	
  tout	
  ce	
  que	
  je	
  peux	
  faire	
  pour	
  aider	
  les	
  autres	
  »,	
  ajoute	
  humblement	
  Jennifer,	
  
dont	
  les	
  intentions	
  sont	
  claires.	
  	
  
	
  
Darren	
  Cole	
  
Toronto	
  (Ontario)	
  
17	
  ans	
  
	
  
Lorsque	
  Darren	
  a	
  appris	
  que	
  37	
  pour	
  cent	
  des	
  900	
  000	
  Canadiens	
  qui	
  s’approvisionnent	
  dans	
  les	
  
banques	
  alimentaires	
  chaque	
  mois	
  sont	
  des	
  enfants,	
  il	
  a	
  fondé	
  Kids	
  Against	
  Canadian	
  Hunger	
  (KACH).	
  À	
  
ce	
  jour,	
  KACH	
  a	
  recueilli	
  plus	
  de	
  20	
  000	
  $	
  au	
  nom	
  de	
  Banque	
  alimentaire	
  Canada,	
  une	
  somme	
  
permettant	
  d’acheter	
  de	
  la	
  nourriture	
  d’une	
  valeur	
  de	
  120	
  000	
  $.	
  KACH	
  compte	
  1	
  500	
  amis	
  Facebook	
  
ainsi	
  qu’un	
  site	
  Web	
  qui	
  sert	
  à	
  recueillir	
  des	
  dons	
  pour	
  les	
  banques	
  alimentaires	
  et	
  à	
  sensibiliser	
  les	
  
élèves	
  et	
  les	
  enseignants	
  au	
  sujet	
  de	
  la	
  faim	
  au	
  Canada.	
  Un	
  conférencier	
  respecté	
  dans	
  les	
  écoles	
  de	
  la	
  



région,	
  Darren	
  a	
  organisé	
  une	
  conférence	
  sur	
  le	
  thème	
  de	
  la	
  faim	
  pour	
  sensibiliser	
  les	
  jeunes	
  à	
  la	
  lutte	
  
contre	
  la	
  faim	
  chez	
  les	
  enfants.	
  Une	
  autre	
  conférence	
  est	
  prévue	
  pour	
  2011.	
  Avec	
  l’aide	
  de	
  ses	
  deux	
  
frères,	
  Darren	
  a	
  aussi	
  mis	
  sur	
  pied	
  TOPS	
  for	
  Teens,	
  et,	
  en	
  moins	
  de	
  quatre	
  ans,	
  a	
  distribué	
  près	
  d’un	
  
million	
  de	
  dollars	
  en	
  fournitures	
  scolaires	
  et	
  en	
  sacs	
  à	
  dos	
  aux	
  élèves	
  dans	
  le	
  besoin.	
  
	
  
Corey	
  Cook	
  
Winnipeg	
  (Manitoba)	
  
18	
  ans	
  
	
  
Corey	
  fait	
  la	
  promotion	
  d’un	
  organisme	
  appelé	
  Mino	
  Bimaadiziwin,	
  un	
  mot	
  Ojibway	
  qui	
  signifie	
  «	
  La	
  
bonne	
  vie	
  ».	
  Cet	
  organisme	
  fait	
  connaître	
  aux	
  jeunes	
  des	
  Premières	
  nations	
  l’histoire	
  de	
  leur	
  culture	
  en	
  
plus	
  de	
  leur	
  donner	
  des	
  moyens	
  pour	
  faire	
  face	
  aux	
  problèmes	
  particuliers	
  qui	
  se	
  dressent	
  devant	
  eux,	
  
comme	
  l’alcoolisme	
  et	
  la	
  toxicomanie,	
  le	
  phénomène	
  de	
  gang	
  et	
  la	
  pression	
  par	
  les	
  pairs.	
  Corey	
  a	
  lui-­‐
même	
  affronté	
  maintes	
  épreuves	
  dans	
  sa	
  jeunesse	
  et	
  il	
  est	
  aujourd'hui	
  un	
  excellent	
  exemple	
  de	
  la	
  
réussite	
  de	
  ce	
  programme.	
  Depuis	
  son	
  inscription,	
  il	
  y	
  a	
  quatre	
  ans,	
  Corey	
  est	
  devenu	
  un	
  leader	
  et	
  un	
  
porte-­‐parole	
  pour	
  sa	
  communauté.	
  Il	
  participe	
  souvent	
  à	
  des	
  entrevues	
  et	
  a	
  participé	
  au	
  documentaire	
  
«	
  Mino	
  Bimaadiziwin:	
  Touching	
  The	
  Sky	
  ».	
  Corey	
  dit	
  :	
  «	
  Je	
  sens	
  que	
  c’est	
  la	
  solution	
  pour	
  les	
  Premières	
  
nations	
  de	
  tout	
  le	
  pays	
  et	
  je	
  suis	
  fier	
  de	
  faire	
  partie	
  de	
  la	
  solution	
  qui	
  permettra	
  de	
  redonner	
  aux	
  jeunes	
  
des	
  Premières	
  nations	
  leur	
  identité	
  en	
  tant	
  que	
  nation	
  distincte	
  et	
  fière!	
  »	
  
	
  
Sameer	
  Dhar	
  
Edmonton	
  (Alberta)	
  
19	
  ans	
  
	
  
En	
  2009,	
  Sameer	
  a	
  cofondé	
  GEOMEER,	
  un	
  organisme	
  situé	
  à	
  Edmonton	
  dont	
  le	
  but	
  est	
  d’offrir	
  aux	
  
familles	
  la	
  chance	
  de	
  s’épanouir	
  et	
  de	
  se	
  développer.	
  Après	
  avoir	
  apporté	
  son	
  soutien	
  à	
  Haïti,	
  touché	
  par	
  
le	
  séisme,	
  en	
  recueillant	
  14	
  000	
  $	
  au	
  cours	
  de	
  deux	
  semaines	
  de	
  campagne	
  de	
  financement,	
  Sameer	
  a	
  
pris	
  conscience	
  qu’il	
  y	
  a	
  aussi	
  des	
  gens	
  dans	
  le	
  besoin	
  au	
  Canada.	
  Grâce	
  à	
  l’aide	
  de	
  l’équipe	
  de	
  GEOMEER	
  
et	
  de	
  la	
  participation	
  de	
  six	
  écoles	
  de	
  la	
  région,	
  Sameer	
  a	
  aidé	
  à	
  recueillir	
  près	
  de	
  100	
  000	
  $	
  en	
  argent	
  et	
  
en	
  marchandises,	
  tels	
  que	
  des	
  produits	
  de	
  nettoyages,	
  des	
  articles	
  de	
  toilette	
  et	
  des	
  denrées	
  non	
  
périssables	
  qui	
  subviendront	
  aux	
  besoins	
  de	
  familles	
  nécessiteuses	
  pendant	
  plusieurs	
  mois.	
  Sameer	
  est	
  
actuellement	
  en	
  premières	
  années	
  à	
  l’Université	
  d’Alberta	
  à	
  la	
  faculté	
  des	
  sciences.	
  Il	
  est	
  récipiendaire	
  
de	
  quatre	
  prix	
  pour	
  leadership	
  communautaire,	
  dont	
  le	
  Prix	
  de	
  la	
  citoyenneté	
  du	
  premier	
  ministre,	
  et	
  il	
  
fait	
  du	
  bénévolat	
  chaque	
  semaine	
  pour	
  la	
  Croix-­‐Rouge.	
  
	
  
Megan	
  Fultz	
  
Winnipeg	
  (Manitoba)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Megan	
  s’est	
  engagée	
  dans	
  Oxfam	
  à	
  un	
  très	
  jeune	
  âge.	
  Ayant	
  constaté	
  qu’il	
  n’y	
  avait	
  pas	
  de	
  section	
  
régionale	
  d’Oxfam	
  à	
  Winnipeg,	
  elle	
  décida	
  d’aider	
  à	
  en	
  créer	
  une.	
  Megan	
  joue	
  un	
  rôle	
  déterminant	
  dans	
  
les	
  campagnes	
  de	
  financement	
  d’Oxfam	
  Manitoba	
  comme	
  Run	
  4	
  Darfur	
  qui	
  a	
  permis	
  de	
  récolter	
  



15	
  000	
  $	
  pour	
  les	
  secours	
  durant	
  cette	
  crise.	
  Megan	
  a	
  également	
  contribué	
  à	
  former	
  un	
  partenariat	
  avec	
  
le	
  groupe	
  Coldplay	
  pour	
  lancer	
  la	
  campagne	
  You’ve	
  Got	
  Power	
  pour	
  la	
  citoyenneté	
  mondiale.	
  Cette	
  
philanthrope	
  en	
  herbe	
  a	
  fait	
  don	
  d’une	
  bonne	
  partie	
  de	
  sa	
  bourse	
  d’études	
  TD	
  pour	
  le	
  leadership	
  
communautaire	
  au	
  Global	
  Citizenship	
  Fund	
  de	
  l’Université	
  de	
  Winnipeg,	
  qui	
  offre	
  des	
  bourses	
  aux	
  
étudiants	
  réfugiés	
  et	
  aux	
  étudiants	
  des	
  Premières	
  nations.	
  Elle	
  a	
  affirmé	
  que	
  la	
  seule	
  reconnaissance	
  est	
  
plus	
  que	
  suffisante.	
  
	
  
Tiffany	
  Harrington	
  
Scarborough	
  (Ontario)	
  
17	
  ans	
  
	
  
Tiffany	
  a	
  cru	
  remarquer	
  que	
  les	
  jeunes	
  d’aujourd’hui	
  n’ont	
  pas	
  autant	
  de	
  respect	
  envers	
  les	
  personnes	
  
âgées	
  qu’ils	
  le	
  devraient.	
  Pour	
  combler	
  ce	
  fossé,	
  elle	
  a	
  mis	
  sur	
  pied	
  The	
  Cross	
  Generational	
  Exchange,	
  un	
  
programme	
  dans	
  lequel	
  on	
  prend	
  note	
  des	
  champs	
  d’intérêt	
  des	
  participants	
  selon	
  diverses	
  catégories,	
  
dont	
  la	
  culture,	
  la	
  mode,	
  l’écologie,	
  l’histoire,	
  la	
  musique,	
  la	
  nutrition,	
  les	
  activités	
  récréatives	
  et	
  les	
  
sports,	
  pour	
  ensuite	
  joindre	
  des	
  jeunes	
  et	
  des	
  personnes	
  âgées	
  partageant	
  les	
  mêmes	
  intérêts.	
  L’objectif	
  
de	
  ce	
  projet	
  est	
  d’offrir	
  un	
  moyen	
  aux	
  jeunes	
  et	
  aux	
  aînés	
  de	
  partager	
  leurs	
  points	
  de	
  vue	
  au	
  cours	
  de	
  
colloques	
  et	
  de	
  forums.	
  On	
  y	
  encourage	
  les	
  participants	
  à	
  faire	
  preuve	
  de	
  sens	
  critique,	
  à	
  travailler	
  en	
  
équipe	
  et	
  à	
  faire	
  l’expérience	
  de	
  la	
  vie	
  de	
  leurs	
  partenaires	
  :	
  les	
  aînés	
  visitent	
  des	
  écoles	
  de	
  la	
  région	
  
pour	
  avoir	
  un	
  aperçu	
  de	
  l’école	
  d’aujourd’hui	
  alors	
  que	
  les	
  élèves	
  visitent	
  des	
  résidences	
  de	
  personnes	
  
âgées	
  où	
  ils	
  peuvent	
  voir	
  en	
  quoi	
  consiste	
  une	
  journée	
  dans	
  la	
  vie	
  de	
  ces	
  derniers.	
  
	
  
Mohsin	
  Khan	
  
Toronto	
  (Ontario)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Regent	
  Park	
  et	
  Moss	
  Park	
  sont	
  deux	
  des	
  quartiers	
  les	
  plus	
  durs	
  de	
  Toronto.	
  Mohsin	
  croit	
  que	
  bon	
  
nombre	
  de	
  leurs	
  problèmes	
  proviennent	
  du	
  manque	
  d’implication	
  des	
  jeunes.	
  Pour	
  apporter	
  une	
  
solution,	
  il	
  a	
  mis	
  sur	
  pied	
  un	
  programme	
  à	
  but	
  non	
  lucratif	
  dans	
  lequel	
  des	
  jeunes	
  offrent	
  à	
  d’autres	
  
jeunes	
  des	
  occasions	
  de	
  s’engager	
  de	
  façon	
  positive.	
  Il	
  a	
  fondé	
  Lead2Peace	
  en	
  2009	
  et	
  dirige	
  maintenant	
  
une	
  équipe	
  de	
  25	
  jeunes.	
  L’équipe	
  de	
  Lead2Peace	
  sort	
  les	
  élèves	
  hors	
  de	
  leurs	
  écoles	
  pour	
  les	
  mettre	
  
dans	
  des	
  situations	
  où	
  ils	
  peuvent	
  observer	
  par	
  eux-­‐mêmes	
  les	
  problèmes	
  qui	
  touchent	
  l’ensemble	
  de	
  la	
  
communauté.	
  À	
  l’aide	
  d’un	
  budget	
  de	
  2	
  000	
  $,	
  les	
  élèves	
  doivent	
  trouver	
  eux-­‐mêmes	
  un	
  plan	
  d’initiative	
  
social	
  pour	
  soutenir	
  une	
  cause	
  de	
  leur	
  choix.	
  Financé	
  par	
  des	
  dons	
  ainsi	
  que	
  des	
  entreprises	
  
commanditaires,	
  Lead2Peace	
  ne	
  fait	
  pas	
  qu’encourager	
  la	
  recherche	
  de	
  solutions	
  régionales	
  pour	
  les	
  
problèmes	
  tenaces	
  du	
  milieu,	
  il	
  est	
  aussi	
  en	
  situation	
  de	
  devenir	
  une	
  pierre	
  angulaire	
  permanente	
  pour	
  
les	
  communautés	
  que	
  le	
  programme	
  dessert.	
  	
  
	
  
	
   	
  



Ben	
  Kim	
  
Mississauga	
  (Ontario)	
  
18	
  ans	
  
	
  
Ben	
  Kim	
  a	
  rencontré	
  des	
  gens	
  partageant	
  ses	
  idéaux	
  au	
  cours	
  d’un	
  séjour	
  à	
  Shad	
  Valley	
  Camp	
  et	
  peu	
  de	
  
temps	
  après	
  a	
  galvanisé	
  un	
  nombre	
  de	
  ses	
  amis	
  du	
  «	
  Shad	
  »	
  en	
  leur	
  soumettant	
  l’idée	
  de	
  mettre	
  sur	
  
pied	
  un	
  organisme	
  pour	
  les	
  gens	
  qui	
  aiment	
  la	
  musique	
  et	
  les	
  causes	
  humanitaires.	
  C’est	
  ainsi	
  qu’est	
  née	
  
Musicians	
  Without	
  Borders	
  (MWB)	
  Canada.	
  En	
  organisant	
  des	
  campagnes	
  de	
  financement,	
  des	
  concerts-­‐
bénéfice	
  et	
  des	
  festivals	
  d’arts	
  dans	
  l’ensemble	
  du	
  Canada,	
  MWB	
  Canada	
  a	
  atteint	
  son	
  objectif	
  qui	
  était	
  
de	
  récolter	
  10	
  000	
  $	
  pour	
  acheter	
  une	
  fourgonnette	
  pour	
  le	
  village	
  ougandais	
  de	
  Tekera.	
  Ce	
  véhicule	
  
offre	
  à	
  une	
  communauté	
  entière,	
  non	
  seulement	
  un	
  moyen	
  de	
  locomotion	
  pour	
  des	
  villageois	
  à	
  faible	
  
revenu,	
  mais	
  aussi	
  l’accès	
  à	
  des	
  produits	
  frais	
  pour	
  ceux	
  qui	
  vivent	
  loin	
  des	
  marchés	
  des	
  villes;	
  il	
  sert	
  
même	
  d’ambulance.	
  De	
  nouveaux	
  concerts-­‐bénéfices	
  sont	
  annoncés	
  pour	
  2011	
  et	
  Ben	
  et	
  son	
  équipe	
  
planifient	
  la	
  prochaine	
  étape	
  pour	
  l’ouverture	
  de	
  sections	
  canadiennes	
  de	
  MWB	
  Canada	
  dans	
  des	
  
institutions	
  postsecondaires	
  partout	
  au	
  pays.	
  
	
  
Rita-­‐Clare	
  LeBlanc	
  
Halifax	
  (Nouvelle-­‐Écosse)	
  
16	
  ans	
  
	
  
Se	
  demandant	
  quoi	
  faire	
  d’un	
  cadeau	
  de	
  Noël	
  de	
  77,12	
  $	
  qui	
  devait	
  servir	
  d’investissement	
  pour	
  un	
  
projet,	
  Rita-­‐Clare	
  fut	
  immédiatement	
  inspirée	
  par	
  une	
  conférence	
  jeunesse	
  sur	
  l’éducation	
  en	
  Afrique	
  à	
  
laquelle	
  elle	
  a	
  assisté.	
  Pratiquement	
  sans	
  aide	
  et	
  en	
  s’aventurant	
  en	
  terrain	
  inconnu,	
  elle	
  a	
  fait	
  une	
  
recherche	
  pour	
  découvrir	
  ce	
  qui	
  serait	
  nécessaire	
  à	
  la	
  construction	
  d’une	
  école	
  en	
  Afrique	
  et	
  a	
  trouvé	
  un	
  
organisme	
  de	
  bienfaisance	
  qui	
  serait	
  le	
  partenaire	
  idéal.	
  Rita-­‐Clare	
  a	
  mis	
  sur	
  pied	
  l’organisation	
  MYST	
  
(Maritime	
  Youth	
  Standing	
  Together)	
  et	
  s’est	
  alliée	
  à	
  African	
  Sky,	
  un	
  organisme	
  entièrement	
  géré	
  par	
  des	
  
bénévoles	
  et	
  situé	
  en	
  Ohio.	
  À	
  partir	
  de	
  ce	
  seul	
  investissement	
  de	
  77,12	
  $,	
  Rita-­‐Clare	
  et	
  son	
  équipe	
  de	
  
30	
  jeunes	
  ont	
  aujourd’hui	
  amassé	
  13	
  500	
  $	
  pour	
  la	
  construction	
  d’une	
  école	
  toute	
  neuve	
  au	
  Mali.	
  Rita-­‐
Clare	
  est	
  fière	
  de	
  leur	
  travail	
  et	
  du	
  fait	
  que	
  tout	
  est	
  axé	
  sur	
  la	
  jeunesse	
  et	
  qu’elle	
  a	
  permis	
  à	
  de	
  jeunes	
  
Canadiens,	
  n’ayant	
  aucune	
  idée	
  de	
  l’impact	
  qu’ils	
  pouvaient	
  avoir,	
  de	
  découvrir	
  la	
  philanthropie.	
  
	
  
Michael	
  Lim	
  
Vancouver	
  Ouest	
  (Colombie-­‐Britannique)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Ayant	
  été	
  témoin	
  du	
  décès	
  de	
  plusieurs	
  membres	
  de	
  sa	
  famille	
  des	
  suites	
  de	
  cancers,	
  Michael	
  connaît	
  
très	
  bien	
  les	
  effets	
  dévastateurs	
  de	
  la	
  maladie,	
  bien	
  au-­‐delà	
  des	
  statistiques	
  alarmantes.	
  Depuis	
  sa	
  
quatrième	
  année	
  du	
  secondaire,	
  Michael	
  a	
  consacré	
  ses	
  étés	
  à	
  la	
  lutte	
  contre	
  le	
  cancer	
  en	
  se	
  spécialisant	
  
en	
  oncologie	
  au	
  laboratoire	
  de	
  microbiologie	
  de	
  l’Université	
  de	
  la	
  Colombie-­‐Britannique.	
  Michael	
  
poursuit	
  des	
  études	
  au	
  baccalauréat	
  en	
  science	
  spécialisée	
  en	
  pathologie	
  à	
  la	
  University	
  of	
  Manchester,	
  
il	
  a	
  aussi	
  publié	
  des	
  articles	
  dans	
  le	
  journal	
  médical,	
  Cancer	
  Cell,	
  il	
  dirige	
  des	
  projets	
  de	
  recherche	
  à	
  la	
  



University	
  of	
  Cambridge	
  et	
  il	
  organise	
  une	
  conférence	
  nationale	
  sur	
  l’oncologie	
  pour	
  les	
  étudiants	
  en	
  
médecine	
  afin	
  de	
  les	
  encourager	
  à	
  faire	
  de	
  la	
  recherche	
  sur	
  le	
  cancer.	
  
	
  
Yale	
  Michaels	
  
Winnipeg	
  (Manitoba)	
  
19	
  ans	
  
	
  
À	
  l’âge	
  de	
  12	
  ans,	
  Yale	
  a	
  transformé	
  sa	
  passion	
  pour	
  les	
  sciences	
  en	
  une	
  mission	
  personnelle	
  en	
  
décrochant	
  une	
  place	
  dans	
  un	
  laboratoire	
  de	
  l’Université	
  du	
  Manitoba.	
  Ne	
  reculant	
  devant	
  rien,	
  Yale	
  a	
  
décidé	
  de	
  trouver	
  une	
  façon	
  de	
  détruire	
  les	
  cellules	
  dangereuses	
  se	
  trouvant	
  dans	
  le	
  corps	
  humain	
  tout	
  
en	
  laissant	
  les	
  cellules	
  saines	
  intactes.	
  Après	
  des	
  années	
  de	
  recherche,	
  Yale	
  a	
  créé	
  le	
  Smart	
  shRNA,	
  un	
  
système	
  qui	
  permet	
  de	
  différencier	
  les	
  cellules	
  saines	
  et	
  celles	
  qui	
  ne	
  le	
  sont	
  pas	
  :	
  chaque	
  cellule	
  est	
  
pénétrée	
  et	
  le	
  traitement	
  est	
  activé	
  seulement	
  si	
  elle	
  n’est	
  pas	
  saine.	
  Yale	
  collabore	
  actuellement	
  avec	
  
l’Université	
  du	
  Manitoba	
  et	
  espère	
  pouvoir	
  développer	
  son	
  système	
  unique	
  pour	
  qu’il	
  puisse	
  être	
  utilisé	
  
pour	
  traiter	
  différentes	
  maladies	
  mortelles.	
  
	
  
Adam	
  Moscoe	
  
Ottawa	
  (Ontario)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Adam	
  croit	
  fermement	
  en	
  ce	
  que	
  les	
  jeunes	
  peuvent	
  accomplir	
  lorsqu’on	
  leur	
  en	
  laisse	
  la	
  chance.	
  Dans	
  
le	
  but	
  d’encourager	
  ses	
  paires	
  et	
  de	
  les	
  amener	
  à	
  s’impliquer,	
  Adam	
  a	
  créé	
  un	
  large	
  éventail	
  
d’évènements	
  pour	
  souligner	
  les	
  réalisations	
  des	
  jeunes	
  d’Ottawa,	
  dont	
  le	
  Spirit	
  Awards,	
  qui	
  rend	
  
hommage	
  aux	
  jeunes	
  de	
  la	
  communauté	
  à	
  l’esprit	
  innovateur	
  et	
  qui	
  ont	
  à	
  cœur	
  les	
  causes	
  humanitaires.	
  
En	
  plus	
  d’être	
  un	
  acteur	
  principal	
  et	
  l’instigateur	
  de	
  TEDxYouthOttawa,	
  Towards	
  2020	
  :	
  Youth	
  Voices	
  
Project	
  et	
  de	
  l’Ottawa	
  Kindness	
  Week,	
  Adam	
  fait	
  campagne	
  pour	
  l’inclusion	
  et	
  l’accessibilité	
  pour	
  les	
  
personnes	
  handicapées	
  ou	
  pour	
  la	
  justice	
  pour	
  les	
  enfants	
  des	
  Premières	
  nations,	
  il	
  organise	
  des	
  
programmes	
  tels	
  que	
  le	
  Holocaust	
  and	
  Genocide	
  Awareness	
  Week	
  pour	
  aider	
  les	
  jeunes	
  à	
  comprendre	
  
ces	
  évènements	
  par	
  l’entremise	
  de	
  gens	
  ayant	
  survécu	
  à	
  l’Holocauste	
  et	
  autres	
  génocides	
  dont	
  ceux	
  du	
  
Darfour	
  et	
  du	
  Rwanda.	
  Avec	
  le	
  plus	
  grand	
  respect	
  et	
  un	
  peu	
  de	
  crainte	
  mêlé	
  d’admiration,	
  les	
  
commanditaires	
  d’Adam	
  nous	
  disent	
  :	
  «	
  …	
  et	
  il	
  ne	
  fait	
  que	
  commencer!	
  »	
  
	
  
Madison	
  Schill	
  
Oshawa	
  (Ontario)	
  
18	
  ans	
  
	
  
Une	
  seule	
  nuit	
  est	
  nécessaire	
  pour	
  changer	
  la	
  vision	
  du	
  monde	
  d’une	
  personne	
  et	
  c’est	
  tout	
  ce	
  dont	
  
Madison	
  avait	
  besoin	
  pour	
  raviver	
  la	
  flamme	
  de	
  40	
  de	
  ses	
  pairs	
  et	
  briser	
  les	
  idées	
  reçues	
  à	
  propos	
  des	
  
jeunes	
  sans-­‐abri	
  dans	
  leur	
  communauté.	
  Madison	
  a	
  organisé	
  «	
  One	
  Night	
  Only	
  »	
  pour	
  que	
  les	
  étudiants	
  
puissent	
  mieux	
  comprendre	
  la	
  vie	
  dans	
  la	
  peau	
  d’un	
  sans-­‐abri.	
  Ils	
  visitent	
  les	
  soupes	
  populaires	
  de	
  leur	
  
communauté	
  et	
  les	
  endroits	
  de	
  la	
  ville	
  où	
  on	
  retrouve	
  un	
  haut	
  taux	
  de	
  sans-­‐abri,	
  puis	
  ils	
  passent	
  la	
  nuit	
  
dans	
  le	
  gymnase	
  de	
  leur	
  école	
  avec	
  seulement	
  un	
  oreiller	
  et	
  un	
  sac	
  de	
  couchage.	
  Après	
  qu’on	
  leur	
  a	
  servi	
  



un	
  petit	
  déjeuner	
  gratuit,	
  ils	
  doivent	
  filer	
  directement	
  en	
  classe.	
  Madison,	
  qui	
  a	
  fait	
  l’objet	
  d’articles	
  
dans	
  Elle	
  Canada	
  et	
  Flare,	
  planifie	
  de	
  faire	
  perdurer	
  son	
  projet	
  en	
  le	
  léguant	
  à	
  une	
  nouvelle	
  génération	
  
de	
  jeunes	
  leaders	
  étudiants	
  et	
  réalise	
  un	
  documentaire	
  sur	
  le	
  sujet	
  avec	
  l’aide	
  de	
  sa	
  commission	
  
scolaire.	
  
	
  
Corey	
  Sherwood	
  
Brampton	
  (Ontario)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Lorsque	
  nous	
  sommes	
  perdus,	
  nous	
  nous	
  tournons	
  vers	
  différentes	
  choses	
  pour	
  nous	
  guider.	
  Vous	
  avez	
  
besoin	
  de	
  connaître	
  votre	
  chemin?	
  Vous	
  utilisez	
  une	
  carte	
  ou	
  un	
  GPS.	
  Vous	
  ne	
  savez	
  pas	
  quoi	
  faire	
  de	
  
votre	
  argent?	
  Vous	
  demandez	
  des	
  conseils	
  aux	
  banques	
  et	
  aux	
  comptables.	
  Vous	
  voulez	
  planifier	
  le	
  reste	
  
de	
  votre	
  vie?	
  Tournez-­‐vous	
  vers	
  Corey	
  et	
  sa	
  fondation	
  «	
  Student	
  to	
  Future	
  »	
  qu’il	
  a	
  mise	
  sur	
  pied	
  pour	
  
encadrer	
  les	
  élèves	
  défavorisés	
  et	
  leur	
  offrir	
  des	
  ressources	
  pour	
  les	
  aider	
  dans	
  cette	
  tâche	
  difficile	
  
qu’est	
  la	
  planification	
  d’une	
  éducation	
  postsecondaire.	
  Cet	
  humaniste	
  en	
  herbe,	
  qui	
  a	
  recueilli	
  18	
  000	
  $	
  
pour	
  les	
  victimes	
  du	
  séisme	
  de	
  2009	
  à	
  Haïti,	
  a	
  créé	
  sa	
  fondation	
  après	
  avoir	
  travaillé	
  avec	
  des	
  jeunes	
  à	
  
risques	
  et	
  avoir	
  découvert	
  qu’il	
  n’existait	
  que	
  peu	
  de	
  ressources	
  dédiées	
  à	
  leurs	
  difficultés,	
  leurs	
  besoins	
  
et	
  aux	
  obstacles	
  auxquels	
  ils	
  sont	
  confrontés	
  alors	
  qu’ils	
  rêvent	
  de	
  faire	
  des	
  études	
  postsecondaires.	
  
«	
  Ça	
  m’a	
  fait	
  prendre	
  conscience	
  de	
  l’importance	
  de	
  redonner	
  à	
  la	
  société	
  et	
  d’aider	
  ceux	
  qui	
  sont	
  moins	
  
favorisés	
  que	
  moi	
  »,	
  dit	
  Corey.	
  
	
  
Rui	
  Song	
  
Saskatoon	
  (Saskatchewan)	
  
17	
  ans	
  
	
  
La	
  curiosité	
  naturelle	
  de	
  Rui	
  l’a	
  motivé	
  à	
  faire	
  de	
  la	
  recherche	
  dans	
  un	
  domaine	
  d’étude	
  plutôt	
  obscur	
  :	
  
la	
  pathogénie	
  agricole.	
  Elle	
  dit	
  qu’elle	
  a	
  toujours	
  eu	
  comme	
  objectif	
  d’utiliser	
  la	
  biotechnologie	
  pour	
  
améliorer	
  le	
  potentiel	
  agricole	
  et	
  elle	
  s’est	
  démarquée,	
  non	
  seulement	
  en	
  se	
  méritant	
  le	
  prix	
  Défi	
  
national	
  Sanofi-­‐Aventis	
  BioTalent	
  de	
  2010,	
  mais	
  aussi	
  parce	
  qu’elle	
  est	
  la	
  plus	
  jeune	
  candidate	
  en	
  plus	
  
d’être	
  la	
  plus	
  jeune	
  à	
  avoir	
  remporté	
  le	
  prix.	
  Son	
  approche	
  novatrice	
  consiste	
  à	
  localiser	
  les	
  gènes	
  
fongiques	
  agressifs	
  des	
  cultivars	
  de	
  lentilles	
  afin	
  de	
  localiser	
  les	
  gènes	
  de	
  résistance	
  aux	
  maladies.	
  Rui	
  a	
  
aussi	
  fait,	
  entre	
  autres,	
  des	
  recherches	
  portant	
  sur	
  les	
  antioxydants	
  contenus	
  dans	
  les	
  bleuets	
  et	
  leur	
  
rôle	
  dans	
  la	
  prévention	
  des	
  cancers	
  ainsi	
  que	
  sur	
  le	
  lien	
  potentiel	
  entre	
  la	
  tolérance	
  envers	
  le	
  rhume	
  et	
  
les	
  niveaux	
  d’antioxydants	
  dans	
  le	
  corps.	
  Rui	
  cherche	
  à	
  sensibiliser	
  les	
  gens	
  envers	
  le	
  lien	
  direct	
  qu’elle	
  
observe	
  entre	
  les	
  problèmes	
  de	
  santé	
  chez	
  les	
  humains	
  et	
  les	
  questions	
  de	
  sécurité	
  alimentaire,	
  elle	
  
ajoute	
  que	
  la	
  jeune	
  génération	
  doit	
  comprendre	
  véritablement	
  l’importance	
  du	
  développement	
  
agricole.	
  
	
  
	
   	
  



Grant	
  Sparling	
  	
  
Blyth	
  (Ontario)	
  
18	
  ans	
  
	
  
Alors	
  qu’il	
  était	
  à	
  sa	
  deuxième	
  année	
  du	
  secondaire,	
  Grant	
  a	
  mis	
  au	
  point	
  des	
  bâtons	
  de	
  golf	
  hybrides,	
  ce	
  
qui	
  lui	
  permit	
  de	
  décrocher	
  une	
  place	
  en	
  tant	
  que	
  finaliste	
  à	
  l’Expo-­‐science	
  pancanadienne.	
  Après	
  avoir	
  
fait	
  face	
  à	
  des	
  obstacles	
  financiers,	
  Grant	
  fut	
  incapable	
  d’obtenir	
  un	
  brevet	
  et,	
  en	
  moins	
  d’un	
  an,	
  trois	
  
entreprises	
  importantes	
  ont	
  mis	
  sur	
  le	
  marché	
  des	
  bâtons	
  de	
  golf	
  hybrides.	
  Quelques	
  années	
  plus	
  tard,	
  
alors	
  qu’il	
  participait	
  au	
  programme	
  d’enrichissement	
  pour	
  étudiants	
  de	
  Shad	
  Valley,	
  Grant	
  et	
  son	
  
équipe,	
  Medicine	
  for	
  a	
  Better	
  Tomorrow,	
  ont	
  créé	
  Formulation	
  V720,	
  une	
  percée	
  révolutionnaire.	
  Il	
  
s’agit	
  du	
  premier	
  et	
  seul	
  vaccin	
  contre	
  la	
  grippe	
  qui	
  s’ingère	
  par	
  voie	
  orale.	
  L’élimination	
  du	
  processus	
  de	
  
vaccination	
  de	
  masse	
  permet	
  non	
  seulement	
  de	
  réduire	
  les	
  coûts,	
  il	
  réduit	
  aussi	
  bon	
  nombre	
  de	
  
problèmes	
  relié	
  aux	
  inoculations.	
  Ne	
  voulant	
  pas	
  que	
  l’histoire	
  se	
  répète,	
  Grant	
  est	
  allé	
  chercher	
  une	
  
aide	
  juridique	
  et	
  a	
  obtenu	
  un	
  brevet	
  provisoire	
  au	
  Canada	
  et	
  aux	
  États-­‐Unis	
  pour	
  le	
  fruit	
  du	
  travail	
  de	
  
son	
  équipe.	
  
	
  
Caitlin	
  Stockwell	
  
Victoria	
  (Colombie-­‐Britannique)	
  
18	
  ans	
  
	
  
Quelle	
  soit	
  grande	
  ou	
  petite,	
  tout	
  le	
  monde	
  connaît	
  la	
  pointure	
  de	
  ses	
  chaussures,	
  mais	
  la	
  plupart	
  des	
  
gens	
  ne	
  sont	
  pas	
  conscient	
  de	
  leur	
  empreinte	
  de	
  carbone.	
  En	
  tant	
  qu’écologiste	
  déterminée	
  à	
  obtenir	
  
des	
  panneaux	
  solaires	
  pour	
  son	
  école,	
  Caitlin	
  souhaitait	
  attirer	
  plus	
  d’attention	
  vers	
  le	
  problème	
  du	
  
changement	
  climatique.	
  Elle	
  a	
  donc	
  créé	
  l’événement	
  cc350,	
  une	
  course	
  à	
  relais	
  à	
  vélo	
  pour	
  laquelle	
  des	
  
équipes	
  de	
  55	
  élèves	
  devaient	
  trouver	
  des	
  commanditaires	
  et	
  effectuer	
  350	
  tours	
  de	
  la	
  piste	
  
d’athlétisme	
  de	
  son	
  école.	
  Le	
  chiffre	
  350	
  est	
  important,	
  car	
  il	
  représente	
  le	
  taux	
  le	
  plus	
  élevé	
  de	
  parties	
  
par	
  million	
  que	
  l’atmosphère	
  peut	
  supporter	
  (selon	
  la	
  science	
  actuelle)	
  si	
  l’humanité	
  désire	
  inverser	
  les	
  
effets	
  du	
  changement	
  climatique.	
  cc350,	
  qui	
  est	
  une	
  foire	
  écologique	
  en	
  plus	
  d’être	
  d’un	
  événement	
  
sportif,	
  a	
  attiré	
  des	
  membres	
  de	
  toute	
  la	
  communauté,	
  dont	
  le	
  Parti	
  vert,	
  et	
  a	
  permis	
  de	
  recueillir	
  
2	
  700	
  $	
  pour	
  permettre	
  à	
  l’école	
  de	
  Caitlin	
  de	
  devenir	
  un	
  établissement	
  qui	
  n’émet	
  aucun	
  polluant.	
  
	
  
Jacinthe	
  Veillette	
  
Saint-­‐Tite	
  (Québec)	
  
19	
  ans	
  
	
  
Jacinthe,	
  qui	
  a	
  survécu	
  à	
  l’anorexie,	
  se	
  passionne	
  pour	
  les	
  enjeux	
  et	
  les	
  répercussions	
  des	
  troubles	
  de	
  
l'alimentation.	
  Après	
  avoir	
  recueilli	
  plus	
  de	
  2	
  000	
  signatures	
  pour	
  une	
  pétition	
  demandant	
  que	
  l'on	
  
apporte	
  un	
  changement	
  au	
  regard	
  que	
  pose	
  notre	
  société	
  sur	
  la	
  beauté,	
  elle	
  a	
  apporté	
  son	
  message	
  
directement	
  au	
  gouvernement	
  du	
  Québec	
  pour	
  rencontrer	
  la	
  ministre	
  de	
  la	
  Condition	
  féminine,	
  
Christine	
  Saint-­‐Pierre.	
  Grâce	
  à	
  sa	
  détermination,	
  Jacinthe	
  a	
  été	
  entendu	
  haut	
  et	
  fort,	
  elle	
  était	
  tellement	
  
déterminée	
  qu’en	
  octobre	
  2009,	
  le	
  gouvernement	
  de	
  la	
  province	
  a	
  créé	
  la	
  Charte	
  québécoise	
  pour	
  une	
  



image	
  corporelle	
  saine	
  et	
  diversifiée.	
  Aujourd’hui	
  encore,	
  Jacinthe	
  sensibilise	
  les	
  gens	
  et	
  les	
  informe	
  à	
  
propos	
  de	
  la	
  Charte	
  en	
  parlant	
  lors	
  de	
  conférences	
  et	
  d'entrevues	
  avec	
  les	
  médias.	
  
	
  
Anoop	
  Virk	
  	
  
Coquitlam	
  (Colombie-­‐Britannique)	
  
18	
  ans	
  
	
  
Le	
  quartier	
  est	
  du	
  centre-­‐ville	
  de	
  Vancouver	
  est	
  connu	
  mondialement	
  pour	
  la	
  situation	
  de	
  désespoir	
  de	
  
ses	
  habitants	
  et	
  les	
  problèmes	
  sociaux	
  et	
  de	
  santé	
  qui	
  y	
  perdurent	
  :	
  la	
  toxicomanie,	
  des	
  taux	
  élevés	
  de	
  
pauvreté,	
  les	
  maladies,	
  la	
  prostitution	
  et	
  l’itinérance.	
  Bon	
  nombre	
  des	
  gens	
  qui	
  souffrent	
  dans	
  ce	
  
quartier	
  se	
  sentent	
  perdus	
  et	
  marginalisés.	
  Anoop	
  et	
  ses	
  collègues,	
  des	
  étudiants	
  et	
  un	
  enseignant,	
  ont	
  
mis	
  sur	
  pied	
  le	
  projet	
  Helping	
  Everyone	
  Locate	
  Loved	
  Ones	
  (HELLO).	
  Le	
  projet	
  a	
  été	
  conçu	
  pour	
  venir	
  en	
  
aide	
  aux	
  gens	
  du	
  quartier	
  est	
  qui	
  souhaitent	
  être	
  réunis	
  avec	
  les	
  membres	
  de	
  leur	
  famille.	
  On	
  demande	
  
au	
  participant	
  de	
  faire	
  des	
  cartes	
  de	
  souhaits	
  personnalisées	
  pour	
  les	
  membres	
  de	
  leur	
  famille	
  et	
  le	
  
projet	
  HELLO	
  utilise	
  ces	
  dernières	
  comme	
  catalyseur	
  pour	
  amorcer	
  un	
  potentiel	
  processus	
  de	
  
retrouvailles.	
  Au	
  lieu	
  d’offrir	
  un	
  repas	
  ou	
  une	
  couverture,	
  le	
  projet	
  HELLO	
  offre	
  du	
  réconfort	
  pour	
  les	
  
esprits	
  blessés	
  du	
  quartier	
  est	
  et	
  leur	
  permet	
  de	
  retrouver	
  leurs	
  proches	
  dont	
  ils	
  s'étaient	
  éloignés.	
  À	
  ce	
  
jour,	
  le	
  projet	
  HELLO	
  a	
  réuni	
  plus	
  de	
  170	
  familles.	
  


